CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA

RESOLUCAO N2 1, DE 29 DE JANEIRO DE 2018

Estabelece normas de atuagdo para as
psicdlogas e os psicélogos em relagdo as
pessoas transexuais e travestis.

O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais, que |he sdo
conferidas pela Lei n.2 5.766, de 20 de dezembro de 1971, e pelo Decreto n? 79.822, de 17 de junho de
1977,

CONSIDERANDO os principios fundamentais previstos no Art. 12 da Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece a dignidade da pessoa humana como fundamento do Estado Democrdtico de Direito, e o Art.
59 que dispGe que “todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza”;

CONSIDERANDO o Art. 12 da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, de 10 de dezembro de 1948, o
gual enuncia: “todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos. Dotados de
razao e de consciéncia, devem agir uns para com os outros em espirito de fraternidade”;

CONSIDERANDO os Principios sobre a aplicacdo da legislacdo internacional de direitos humanos em
relacdo a orientacdo sexual e identidade de género presentes na Convencdo de Yogyakarta, de novembro
de 2006;

CONSIDERANDO a Declaragao de Durban — Conferéncia Mundial contra o Racismo, Discriminag¢do Racial,
Xenofobia e Intolerdncia Correlata —, que reafirma o principio de igualdade e de nao discriminacao,
adotada em 8 de setembro de 2001;

CONSIDERANDO a Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais, publicada em 2013 pelo Ministério da Saude;

CONSIDERANDO o Cdédigo de Etica Profissional das Psicélogas e dos Psicélogos, editado por meio da
Resolugdo CFP n2 10/2005, de 21 de julho de 2005;

CONSIDERANDO as expressdes e identidades de género como possibilidades da existéncia humana, as
quais ndo devem ser compreendidas como psicopatologias, transtornos mentais, desvios e/ou
inadequacoes;



CONSIDERANDO que expressao de género refere-se a forma como cada sujeito apresenta-se a partir do
gue a cultura estabelece como sendo da ordem do feminino, do masculino ou de outros géneros;

CONSIDERANDO que identidade de género refere-se a experiéncia interna e individual do género de cada
pessoa, que pode ou ndo corresponder ao sexo atribuido no nascimento, incluindo o senso pessoal do
corpo e outras expressoes de género;

CONSIDERANDO que cisnormatividade refere-se ao regramento social que reduz a divisdao das pessoas
apenas a homens e mulheres, com papéis sociais estabelecidos como naturais, postula a
heterossexualidade como Unica orientacdo sexual e considera a conjugalidade apenas entre homens e
mulheres cisgéneros;

CONSIDERANDO a cisnormatividade como discursos e praticas que excluem, patologizam e violentam
pessoas cujas experiéncias ndo expressam e/ou ndo possuem identidade de género concordante com
aquela designada no nascimento;

CONSIDERANDO que a autodeterminacdo constitui-se em um processo que garante a autonomia de cada
sujeito para determinar sua identidade de género;

CONSIDERANDO que a estrutura das sociedades ocidentais estabelece padrdes de sexualidade e género
gue permitem preconceitos, discrimina¢des e vulnerabilidades as pessoas transexuais, travestis e pessoas
com outras expressées e identidades de género ndo cisnormativas;

RESOLVE:

Art. 12 - As psicélogas e os psicélogos, em sua pratica profissional, atuardo segundo os principios éticos
da profissao, contribuindo com o seu conhecimento para uma reflexao voltada a eliminagao da transfobia
e do preconceito em relagao as pessoas transexuais e travestis.

Art. 22 - As psicdlogas e os psicélogos, no exercicio profissional, ndo exercerao qualquer agdao que
favoreca a discriminacdo ou preconceito em relacdo as pessoas transexuais e travestis.

Art. 32 - As psicélogas e os psicdlogos, no exercicio profissional, ndo serdo coniventes e nem se omitirdo
perante a discriminagdo de pessoas transexuais e travestis.

Art. 42 - As psicologas e os psicélogos, em sua pratica profissional, ndo se utilizardo de instrumentos ou
técnicas psicoldgicas para criar, manter ou reforcar preconceitos, estigmas, estereétipos ou
discriminacGes em relacdo as pessoas transexuais e travestis.

Art. 52 - As psicélogas e os psicodlogos, no exercicio de sua pratica profissional, ndo colaborardo com
eventos ou servicos que contribuam para o desenvolvimento de culturas institucionais discriminatorias
em relacdo as transexualidades e travestilidades.



Art. 62 - As psicélogas e os psicélogos, no ambito de sua atuacdo profissional, ndo participardo de
pronunciamentos, inclusive nos meios de comunicagao e internet, que legitimem ou reforcem o
preconceito em relagdo as pessoas transexuais e travestis.

Art. 792 - As psicologas e os psicdlogos, no exercicio profissional, ndo exercerdo qualquer ag¢do que
favoreca a patologizacdo das pessoas transexuais e travestis.

Paragrafo Unico: As psicélogas e os psicologos, na sua pratica profissional, reconhecerdo e legitimardo a
autodeterminacdo das pessoas transexuais e travestis em relagdo as suas identidades de género.

Art. 82 - E vedado as psicdlogas e aos psicélogos, na sua pratica profissional, propor, realizar ou colaborar,
sob uma perspectiva patologizante, com eventos ou servicos privados, publicos, institucionais,
comunitdrios ou promocionais que visem a terapias de conversdo, reversdo, readequacdo ou
reorientacao de identidade de género das pessoas transexuais e travestis.

Art. 92 - Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo.

Documento assinado eletronicamente por Rogério Giannini, Conselheiro Presidente, em
29/01/2018, as 16:31, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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